
 
 
 
 
 

入園・進級し、1 ヶ月が経ちました。新しいクラスにも少しずつ慣れ、先生や友達と関わりなが

ら楽しんでいる姿も見られるようになりました。 

外に出ると、アスレチックや滑り台をしたり鬼ごっこをしたりして、思いっきり身体を動かし

ています。年少組はまだ不安な時期でもありますので、年中・年長組が部屋に戻ってから、年少

組のみで思い切り遊べるように時間を分けて活動しています。今後も子ども達が安心して園生

活を送ることが出来るよう、努めていきます。 

トピックスでは、各学年の活動について知らせていきます。昨年度までは英語のトピックスも同時

にお知らせしておりましたが、今年度より各ユニットが終了する毎に様子をお知らせしますので、

楽しみにしていてください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

トピックス 
２０２１．５．彩都けいあい 

～４月こんなことをして遊んだよ～ 

  

～今月の年少組～ 

朝の自由あそびの時間には、ままごとで料理を 

作って友達や先生に「食べてみて♪」と嬉しそう

に渡したり、「先生、今日もお歌うたいたい！」

と目を輝かせて日々の活動を楽しみにしている

子ども達です。 

紅白玉やスカーフを使った表現遊びも取り入

れ、スカーフを丸めてお花にしたり、広げてマ

ントに見立てたりと想像を膨らませて楽しんで

いました。また、製作活動では手作りの望遠鏡

も作りました。園内をお散歩しながら望遠鏡を

覗いて新しい発見を喜んでいた子ども達です。  

５月の保育は・・・５月からは、体育あそびが始まります。園長先生と一緒に芝生

や園庭で沢山身体を動かして遊び、より楽しい園生活を送れるようにしていきます。 
また、制服登園も始まりますので、着替えも一人で出来る様サポートしていきます。 
 
 

aa  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～今月の年中組～ 

 

誕生会の時につける『誕生メダル』を作りまし

た。製作を行う前には「小さい組さんの時より

も難しそう…」と話しながらもメダルを作る事

を楽しみにしておりました。自分の顔を描くと

きには、新しく使用する「ラッションペン」を

使い目や耳、鼻、髪の毛などに気付いて描き進

めることが出来ていました。 
また周りにはカラーダンボールで様々な色の

飾り付けをしました。メダルは誕生会の日に持

ち帰りますので、楽しみにしていて下さい。 
 

５月の保育は・・・進級したばかりという事もあり、まだ身の回りの準備や着替え

に時間が掛かっている状態です。少しずつ自分の事は自分で出来る様に寄り添っていきま

す。 

 

 

こまの色塗りを行いました。今まで年長組が回

しているところを見ていたこともあり、こまを

もらうと子ども達はとても嬉しそうにし、自分

で色を塗って“世界に一つだけのこま”にしよ

うと話すと喜びの声があがっていました。 
色塗りが始まると、とても集中して取り組んで

おり、花のような模様にしたり、色を変えなが

らライン状にしていったりと思い思いに表現

し、素敵なこまが出来上がっていました。これ

から子ども達とこま回しの活動も行い、自分で

回せるように取り組んでいきます。 

 

５月の保育は・・・体育あそびも始まるので、運動遊びを多く行っていきます。運

動会で“走り縄跳び”や“逆上がり”を行うことを目指し、簡単な活動から行い、楽しみな

がら力を付ける事ができる様に進めていきます。 
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～ＬＥＴ’Ｓ ＳＩＮＧ！～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月のうた 

（全学年が歌う歌です） 

「すきすき おかあさん」 

 
１すきすきだいすき おかあさん 
 ギュギュギュと  握手をしよう 
 トントントンと  手を合わせ 
 お尻をふりふり  踊ろうよ 
 くるッと回って  ハイポーズ 
 
２すきすきだいすき おかあさん 
 トントントンと  肩たたきましょう 
 ホッホッほっぺを くっつけよう 
 お尻をふりふり  踊ろうよ 
 くるッと回って  ハイポーズ 
   
 
 年中組の歌 

「パンパカパーン 

    パイナップル」 

 
１太陽いっぱいあびて おいしくなったよ 

とっても甘い果汁が あふれます 
まぶしい きいろの実  
あなたの からだに 元気とどけるよ 

 パンパカパーン パイナップル 
 パンパカパーン パイナップル 
 パンパカパーン パイナップル 
 はじける元気 パイナップル パンパカパン 
 
２ジュースもアイスクリームも おいしくできるよ 
 とっても甘い果汁が おすすめさ 
 まぶしい きいろの実 ひとくち 
 たべたら  笑顔こぼれるよ 
 ☆くりかえし 

はじける えがお パイナップル パンパカパン 

年少組の歌 

 「ありさんのおはなし」 

 
１ありさんのお話  きいたかね 
 小さな声だが   きこえたよ 
 おいしいおかしを みつけたよ 
 となりのおうちの お庭だよ 
 
２ありさんのお話  きいたかね 
 内緒の声だが   きこえたよ 
 大きなももの木  みつけたよ 
 みんなで仲良く  食べにこい 

年長組の歌 

「お山の杉の子」 

 
むかしむかしの  そのむかし 
しいのきばやしの すぐそばに 
小さなお山が あったとさ あったとさ 
まるまる坊主の  はげやまは 
いつでもみんなの 笑いもの 
「これこれ すぎのこ おきなさい」 
おひさまにこにこ 声かけた 声かけた 
 
 

  

 


