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園長先生との体育あそびでは、安田式体育あそびの 
指導法に基づいた遊びに取り組んできました。 
雲梯にぶら下がったり、平均台をよじ登って 
渡ったり、鉄棒・跳び箱・縄跳びをより楽しめ 
る遊びを行ったり、毎回様々な運動あそびがあり 
楽しそうな子ども達でした。 
経験を重ねていく事で出来ることも増えていき 
「先生見ててね！」と自信たっぷりな声も聞こ 
えていました。 

 
自由あそびではブロックでコマを作って回し 
たり、折り紙で様々なものを作ったりと友達 
と一緒に楽しんで遊んでいます。自ら「入れ 
て！」と積極的に声を掛け、沢山の友達と 
楽しそうな話や笑い声が溢れており見ている 
私達がいつも元気をもらっていました。 
友達と遊ぶことが大好きな子ども達です。 
 

＜体育あそび 楽しいね！＞ 

＜友達 大好き！＞ 

 

 

１学期から様々な製作に取り組み、完成した作品を 

友達同士で見せ合っていた子ども達。手の指も 

「丸く切ると本物みたい！」と細かい所まで丁寧 

に作る姿があり、製作時は慎重に行う姿がありま 

した。完成した作品を見つめ、達成感を味わって 

いる姿はとても微笑ましく、一緒に取り組むこと 

ができ、嬉しい限りでした。 

＜色々な製作をしたよ＞ 

 

 
進級当初は「ブロッコリーが食べられない」や「減ら 
してください」など言っていた子ども達も、今では 
満面の笑みで完食した皿を持って来てくれる姿があり 
ます。おかわりも沢山してくれ、食缶の中もすぐに 
空っぽになるほどです。 
毎朝給食のメニューを聞きに来て、活動の合間に 
「次、給食？！」と友達同士で話すほど、給食の 
時間を楽しみにしている子ども達でした。 

 
何でも発表会が大好きで、この経験から自信を 
付けていく姿が多くありました。 
初めは家で作ったものから始まり、今ではダンス 
や歌そして自分の特技となるピアノ演奏や鉄棒等 
様々な発表をしてくれていました。 
製作のバリエーションも増え、自分も作ってみた 
いと似ているものを作ったり、他の子の発表に 
興奮したりと互いに良い刺激となっていました。 

＜給食おいしいな♪＞ 

＜何でも発表会＞ 

 

 

 

 

クラスが終わるまでのカウントダウンを始めて 

から「まだ中くらい組がいい！」「離れるの寂し 

いよ」と言う姿に、年中組が本当に楽しかったん 

だとこちらも嬉しくなりました。また、年長組へ 

の期待もある様で、お泊り保育や『鳥の形の名札』 

を付けられる事を楽しみにしている姿もあります。 

『自分の事は自分で出来る年長組』になる為に、 

ロッカーの整理整頓や服装の乱れに自ら気が付いたりと、友達と声を掛け合う姿も増え、年長組

になる準備をしている子ども達です。 

＜年長組に向けて＞ 

  

 
 

 

 

 


