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～７月 こんなことをしてあそんだよ～ 

２０２４．７．彩都けいあい 

 

夏季保育が始まり、こども園は一日中 子ども達の明るい声に包まれています。 

厳しい暑さが続きますが、暑さ指数にも留意しながら涼しい時間帯には園庭に出たり、室内

でサーキットをしたりと、思いきり身体を動かしています。遠足や夏あそび Dayなど夏季保

育ならではのあそびを楽しみたいと思っています。 

＜年少組の保育＞ 

～フープ引越しゲームをしたよ～ 

こども園での生活にも慣れ、みんな友達の名前を覚

え、一緒に遊ぶことも増えてきました。今回はフープ

を使用してゲームをしました。先生が指定する色に 

移動するゲームですが、フープは人数分ありません。 

入れない時は「入れて」「いいよ」とやり取りするよう

に伝えると、様々な所から「入れてー！」や「こっち

おいで」と声が聞こえ、楽しそうにゲームをすること

が出来ました。友達の名前を呼び、最初から一緒の 

フープの中に入る子もおり成長を感じました。 

      ＜年長組の保育＞ 

    ～花火があがったよ～ 

『あるなつのよるに』という絵本に大きな花火があ

がる場面があり「大きな花火を観たことがあるか

な？」と聞いてみると「ある！マンションからみえ

た！」など様々な声が上がりました。 

そしてクレパスを使って皆で年長組のお部屋に花火

を上げようと『ひっかき絵』で花火を描きました。 

床も手も足も真っ黒にしながらも力強く絵を塗り込

んで、とてもキレイな花火が上がりました。 

年少組 

『かもめの水平さん』                        

かもめの水兵さん 

ならんだ水兵さん 

白い帽子 白いシャツ  

白い服 

波にチャップ チャップ 

浮かんでる 

 

かもめの水兵さん 

かけあし水兵さん 

白い帽子 白いシャツ  

白い服 

波をチャップ チャップ 

越えてゆく 

 

年中組 

『アイスクリームのうた』                       

おとぎ話の王子でも 

昔はとても食べられない 

アイスクリーム アイスクリーム 

ぼくは王子ではないけれど 

アイスクリームを 召し上がる 

スプーンですくって 

ピチャッチャッチャッ 

舌にのせると トロントロ 

喉を音楽隊が 通ります 

ブカブカドンドン 冷たいね 

ルラル―ラルーラ 甘いね 

チータカタッタッタ おいしいね 

アイスクリームはたのしいね 

※２番も歌います 

 

 

＜年中組の保育＞ 

～水あそび楽しいな～ 

暑い日が続いているので、こども園でも水あそびを楽し

んでいます。全員がプールの中に喜んで入り、水鉄砲で

水を掛け合い楽しむ姿に成長を感じています。 

先日、水あそびにて使用出来る船のおもちゃを作りまし

た。クレパスで自由に模様を描いたり、塗ったりしても

良い事を伝えると、白い部分がなくなる程それぞれ夢中

で取り組んでいました。出来上がった船をプールに浮か

べ「よーいどん！」の合図で一生懸命フーフーと吹いて

競争しました。自分の船に向かって「いけいけー！」 

「がんばれー！」と応援する姿が可愛らしく、思わず 

微笑んでしまいました。 

♪今月のうた♪ 

 

 

 

 

 

＜お願い＞ 

・夏季保育中は全学年、午睡を行います。午睡セットは水曜日と週末に持ち帰りますので、持ち 

 帰った翌日は忘れずに持って来て頂きます様お願い致します。 

・前にもお知らせしておりますが、水筒の名前が消えかかっている物があります。再度記名の 

 確認をお願いします。また、肌着にも記名をお願い致します。 

 

年長組 

『白いカモメの夏』 

 

僕はカモメ ゆらりゆらり 

白い翼を広げ 

風にのって ゆらりゆらり 

青い海原をとぶ 

光になれ 水になれ 

遥かなる時を越えて 

空はどこまでも空 

海はどこまでも海 

 

僕はカモメ ゆらりゆらり 

雲の間をぬけて 

風にのって ゆらりゆらり 

青い波間を渡る 

光になれ 水になれ 

遥かなる時を越えて 

空はどこまでも空 

海はどこまでも海 

 

 

 

 

 

 

 


