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～７月 こんなことをしてあそんだよ～ 

２０２５．７．彩都けいあい 

 

１学期が終了し、夏季保育が始まりました。こども園で過ごす時間が長くなりましたが、入園

から４ヶ月が経ち、生活のリズムも生活習慣もしっかりと身に付いてきた子ども達は、毎日

元気いっぱい楽しく過ごしています。夏季保育ならではの楽しい行事も子ども達と共に準備

しわくわくしながら当日を迎えたいと思います。 

＜年少組の保育＞ 

～スイカ畑を作ったよ～ 

絵の具あそびで大胆に筆を動かし、画用紙いっぱいに円を

描き色を塗り広げていると子ども達から「あ、スイカだ！」

と声が上がりました。そこで「ジャジャーン！！」と本物

のスイカが登場しました。保育者の予想と違い静かに見つ

める子ども達。恐らく用意したスイカが小玉だったので子

ども達は「これメロン？」「スイカ？」と疑問が沸いたよう

でした。それでも「触っていいよ」と伝えると、みんなで

触り、「ツルツルだね」「中は赤いかな？」と興味津々でし

た。後日画用紙を円状に切り抜きクレパスで筋を描いたら

「まん丸スイカ」の出来上がり。年少組の部屋にスイカ畑

が出来ました。 

＜年長組の保育＞ 

～夏まつりに向けて～ 

年長組では８月５日の夏まつりに向けて“出店”の製作

をコツコツと進めています。この製作では画用紙だけで

はなく牛乳パックや新聞紙を変化させて色々な食べ物を

作りました。のりだけではなく、ボンドやセロハンテー

プにも挑戦しましたが、今までの経験を生かし自分で取

る量を調節しながら進めることが出来ました。「小さい組

さんは、これくらいかな～？」と食べ物の大きさを一生

懸命考える姿にほっこりしました。当日は出店以外にも

様々なコーナーを考えていますので、みんなで楽しみた

いと思います。 

年少組 

『いろ・いろ・たんけんたい』                        

1.どんな色に会えるかな 
 探しに出掛けよう 
 真っ赤なお日様 
（ピカピカ） 

 オレンジの実を食べよう 
（パクッ） 

 ワクワクな冒険 
（しゅっぱーつ） 

 宝物コレクション 
（レッツゴー） 

 黄色のひまわりニコニコ 
 緑も歌う 
 ラララどんな色に出会えるかな？ 
 キラキラみつけて一等賞 
 （ピース） 
 心に虹を描いて行こうよ 
 どこまでも（ゴー！） 

 ※２番も歌います 

 

年中組 

『どんとこいなつ』 

ギラギラのお日様連れて 

得意顔で夏が来たよ 

誰かが暑いというたび 

空でゲラゲラ笑ってる 

どんとこいなつ 

負けないでなつ 

うちわのバットでホームラン 

どんとこいなつ 

ご機嫌な夏 

とびきり暑くて 

ありがとう 

※２番も歌います 

 

 

 

＜年中組の保育＞ 

～アイスクリーム風鈴を作ったよ～ 

７月に入り暑さを感じる日が増えてきました。今月は、見た

目も涼しげな「アイスクリーム風鈴」を製作しました。 

「アイスクリーム風鈴作るよ」と声をかけると「チョコがい

い！」「マシュマロ入れたい！」と作る前からワクワクして

いる子ども達。いちご味には果実を入れたり、チョコ味には

マシュマロをトッピングしたりと、思わず食べたくなるよ

うな風鈴が出来上がりました。音は鳴りませんが、目で見て

夏を感じられる素敵な作品になりました。紐を穴に通した

り、結んだりと難しい工程も最後まで諦めずに取り組む姿

が印象的でした。 

 

♪今月のうた♪ 

 

 

 

 

 

 

 
 

＜お願い＞ 

・夏季保育中は全学年、午睡を行います。午睡セット（バスタオル二枚、パジャマ）は、毎週 

水曜日と週末に持ち帰りますので、持ち帰った翌日は忘れずに持って来て下さい。 

・持ち物の名前が消えかかっていいないか再度記名の確認をお願いします。 

 上靴、外靴、下着類、午睡セットにも記名してください。 

 

年長組 

『おさかな天国』 

 

１．好きだとイワシてサヨリちゃん 

  タイしたもんだよスズキくん 

  イカした君たち見習って 

  ぼくもカレイに変身するよ 

  サンマ ホタテ ニシン 

  キス エビ タコ 

  マグロ イクラ アナゴ シマアジ 

  サカナ サカナ サカナ 

  サカナを食べると 

  アタマ アタマ アタマ 

  アタマが良くなる 

  サカナ サカナ サカナ 

  サカナを食べると 

  カラダ カラダ カラダ 

  カラダに良いのさ 

  さあさみんなでサカナを食べよう 

  サカナはぼくらを待っている oh! 

    ※２番も歌います 

 

 

 

 

 

 

 


