
 
 
 
 

 

入園・進級から３ヵ月が経ちました。新しいクラスにも慣れ、楽しい笑い声が沢山聞こえてい

ます。水あそびが始まり、プールに入れる日を毎日心待ちにしている子ども達です。夏休みも

近付いて来たので７月は、１学期行ってきたことを１つ１つ見直しながら保育していきます。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

トピックス 

２０２５．７．彩都けいあい 
～６月こんなことをして遊んだよ～ 

 

＜ぬたくりあそび＞ 

両手で絵の具を塗り広げて遊ぶ「ぬたくり 

あそび」を行いました。５月は DAISY 組 

「かき氷」ROSE 組「カレー」LILY 組 

「ミックスジュース」６月は DAISY 組 

「スパゲッティ」ROSE 組「ラーメン」 

LILY 組「焼きそば」をテーマに行いました。 

前導入で実際に料理をしている所を見る事で 

具材や手順を知り、本物の匂いや焼いている 

音に興味津々でした。お皿に麺を描く際に、「よく見える色」とだけ伝えると、実物に近い 

黄色や黄土色だけではなく思い思いの色を使って、土台いっぱいにクレパスを動かしていま

した。また、野菜などの具材に見立てた画用紙を切り、最後に絵の具のソースやスープと混

ぜ合わせると「美味しそうに出来た！」「お家でも作ってもらいたい！」と大喜びの子ども 

達でした。 

７月の保育は・・・６月に引き続き水あそびを行い、暑い夏を楽しみながら乗り 

越えていきます。着替えの際には、まだ着脱や畳み方に苦戦する姿もあるので、コツを伝え 

ながら、自分で出来る様に取り組んでいきます。お家でも継続的に取り組んで下さい。 

 

今月の年少組 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ブルーベリー狩りに行ってきました＞  

ブルーベリー狩りに行くまでに摘み方や、食べ方 

について子ども達と話をしました。ヨーグルトに 

入れたりジャムにできるという話をすると、「早く 

食べたい！」と当日を心待ちにする姿がありました。 

待ちに待った延期日当日は「楽しみ！」「早く行き 

たい！」と気持ちを高めていたことです。農園に 

着くと大きなブルーベリーに興奮しつつ、食べてみると美味しい！と大喜びの子ども達

で大満足な１日を過ごしていました。 

７月の保育は・・・残り少ない１学期となりますが、水あそびを楽しんだり運動会 

に向けての活動にも取り組んでいきます。夏休みの過ごし方についてもクラスで話し合って

いきます。 
 
 

＜しいたけ狩りに行きました＞ 

出発する前、子ども達としいたけについて 

写真を見ながら話し合いました。どのように 

生えているのか、どんなしいたけが美味しい 

のかを理解し、しいたけ博士となって迎えた 

当日。沢山の立派なしいたけを見てキラキラ 

と目を輝かせ、夢中で収穫していました。 

後日、しいたけをどのようにして食べたのか 

詳しく話をしてくれ、子ども達にとっても 

楽しい経験となりました！ 

 
７月の保育は・・・お泊り保育に向けて『自分のことは自分でします』を目標に 

クラスでも具体的に話し合っていきます。また、お泊り保育のビデオを観て当日を楽しめ

るよう気持ちを作っていきます。 

今月の年中組 
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月のうた（全学年が歌う歌です） 

「くじらのとけい」 
 
１．クジラ プカプカ 海の上 

とんでるカモメが 時間をきいた 
クジラ クジラ いま何時 
いまくじ いまくじ いまくじら 
クジラの時間は くじ くじ ららら 

 
２．クジラ ブクブク 海の中 
  かしこいイルカが 時間をきいた 
  クジラ クジラ いま何時 

いまくじ いまくじ いまくじら 
クジラの時計は くじ くじ ららら 

 
クジラ クジラ いま何時？ 
いま～？くじら 

年長組の歌 

「夏になるとき」 

１． 麦わら帽子をかぶったら 夏のにおいがしたよ 

しおからとんぼを見上げたら 夏になっていた 

風鈴 スイカ かき氷 今年の夏もよろしく 

 

２．浴衣の帯を結んだら 夏のにおいがしたよ 
  線香花火を燃やしたら 夏になっていた 
  サンダル うちわ 水鉄砲 今年の夏もよろしく 
  水着とタオルをひろげたら 夏のにおいがしたよ 
  流れ星ひとつ見つけたら 夏になっていた 
 

「ピクニック」 

丘をこえ 行こうよ 口笛吹きつつ 
空は澄み 青空 牧場をさして 
歌おう ほがらに 共に手をとり 
ラン ララランラン ララララ 
ララララあひるさん ララ ララララやぎさんも 
ララ歌声あわせよ 足並みそろえよ 
今日はゆかいだ 

 

年少組の歌  
「アイアイ」 

 

１． アイアイ アイアイ アイアイ アイアイ 

おさるさんだよ 

   アイアイ アイアイ アイアイ アイアイ 

   みなみのしまの 

アイアイ （アイアイ） アイアイ （アイアイ） 

   しっぽのながい 

  ☆繰り返し 

 

２． アイアイ アイアイ アイアイ アイアイ 

おさるさんだね 

 アイアイ アイアイ アイアイ アイアイ 

 きのはのおうち 

アイアイ （アイアイ） アイアイ （アイアイ） 

 おめめのながい 

♡繰り返し 

年中組の歌  

「きみのえがお」 

１．きららん きららん ららんらん きららん きららん 

 しってる きみのえがおって 本当に素敵 

   だから笑ってほしい もっと笑ってほしい 

   だってさ きみのえがおは 雨にも負けない 

   だから笑ってほしい もっと笑ってほしい 

   あはは はは はろー お空に咲いた ひまわりみたい 

  うふふふわふわ なんだか今日も幸せみたい 

 

２．きららん きららん ららんらん きららん きららん 

どうして ぼくらのえがおって 似てるの不思議 

だから 並んでみよう もっと笑ってみよう 

すごいね ぼくらのえがおって 言葉もいらない 

だから 並んでみよう もっと笑ってみよう 
あはは はは はろー １つ１つが宝石みたい 

  うふふ ふわふわ なんだか今日も幸せみたい 

  みんなでみんなで笑っていたい 

  きららん きららん ららんらん きららん きららん 

 

 

☆ 

♡ 


