
 

                                                           

 

                                                                 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こども園 トピックス 

～１月 こんなことをしてあそんだよ～ 

２０２６．１．彩都けいあい 

新しい年を迎え、子ども達も次年度への期待を膨らませながら、活動に取り組む姿が見ら

れるようになって来ました。友達との関わりがより一層深まる中で、楽しいことばかりで

はない場面もあり、保育者が仲介に入ることもありますが、集団生活の中でしか出来ない

体験や経験を通じて「心の折り合いのつけ方」や「相手を思いやる気持ち」を学び、心身

共に一段と成長して欲しいと願っております。 

年少組 

『おすしのピクニック』 

１．ぼくはお寿司のご・は・ん 

  小さな力持ち 

  今日はなんてったっていい天気  

  ピクニックと参りましょう 

  まぐろ・かつお・ひらめ・いかくん 

  しっかりつかまったかな 

  おっとエビさんしっぽが出てるよ 

  タマゴさん落ちないでね（ウヘー） 

  でもなんとか全員のっかって 

  おんぶぐみの出発です 

  ハイ！お寿司のピクニック 

 ※３番まで歌います 

 

 

 

 

・年少組のお子様は次年度４月より午睡をする、しないを選択できるようになります。 

 ２月初旬頃よりこども園前のテラスに名簿を設置しますので、要否のご記入をお願いします。 

・日頃より記名のご協力ありがとうございます。引き続き上靴や水筒、雨具など名前が消え 

かかっていないか確認して頂き、書き足して頂きますようお願いします。 

 

♪今月のうた♪ 

☆お知らせ・お願い☆ 

年中組 

『カレンダーマーチ』 

１月いっぱい雪よ降れ 

２月の庭には フクジュソウ 

３月寒さにさようなら 

４月に小学１年生 

カレンカレン 

カレンダーマーチ 

一年たったらまたおいで 

５月だごらんよ こいのぼり 

６月廊下にてるてる坊主 

７月しようよ 水遊び 

８月ハアハアああ暑い 

※ 繰り返し 

９月に栗の実 もう秋だ 

１０月十五夜お月さま 

１１月準備だ冬が来る 

１２月ジングルベルクリスマス 

※ 繰り返し 

 

「じぶんのでんしゃ」を作ったよ 

「自分で作って自分で楽しむ」為の玩具をひとり１つずつ 

作りました。のりを触ることも苦手で扱えなかった子も 

積極的に取り組み、のりのポットをに指を入れてのりづけ

出来るようになったり、紙をはさみで切り車輪を取り付け

るストローをボンドで貼り付けたりと、細かい作業も 

丁寧に正確に出来るようになって来ました。 

皆で線路を走らせるのを心待ちにしている子ども達です。 

☆年少の保育☆ 

 

『お正月あそびをしたよ』 
 

「お正月あそびをしてみよう！」ということで、かるた

をしたり自分たちの顔の福笑いを作り遊びました。 

顔のパーツの位置を考えながら置き、目隠しを外して面

白い顔になっていることに気づくと大笑いしながら楽し

んでいました。 

また、今年の抱負を絵馬に書きました。叶えたい願いや

頑張りたいことを考えながら真剣に取り組みました。 

 

☆年中の保育☆ 

「だるま」を作ったよ 

冬休みが終わり、５日に新年の挨拶で始まった年中組さん。 

それぞれ冬休みの楽しかったことやお正月の話をしてくれ、

とても素敵な思い出になったことが伝わってきました。 

１月は「だるま」を製作しました。紙粘土を丸めてだるまの

形を作り、親指で顔の部分を作りました。一日置いただるま

はカチカチになり、そこに赤い絵の具を塗りました。顔の部

分は塗らないように慎重に塗っていき、目や口は筆の代わり

に爪楊枝を使い仕上げました。 

とても細かい工程を丁寧に行い、一つ一つ色々な表情が 

ある、とても可愛らしいだるまができました。 

これからも季節を感じる保育を行っていきたいと思います。 

 年長組 

『北風小僧の寒太郎』 

１．北風小僧の寒太郎 

  今年も街までやってきた 

  ヒューン ヒューン 

  ヒュルルンルンルンルン 

  冬でござんす ヒュルルルルルル 

２．北風小僧の寒太郎 

  口笛ふきふき一人旅 

  ヒューン ヒューン 

  ヒュルルンルンルンルン 

  さむうござんす ヒュルルルルルル 

３．北風小僧の寒太郎 

電信柱も 泣いている 

ヒューン ヒューン 

ヒュルルンルンルンルン 

ゆきでござんす ヒュルルルルルルン 

☆年長の保育☆ 
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