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彩都敬愛幼稚園 

 

新しい取り組みのお知らせ 

 

暦の上では今日から衣替えとなり、子ども達・職員共に夏服に切り替わりました。 

入園してから年少さんの成長は目まぐるしく、泣かずに登園で来た・おかわりできた・

ご挨拶の声が出た・トイレでできた。挙げだしたらキリがないですが、それらを通して

子どもたちの可能性に心触れられる毎日です。 

 

さて、今年度 食育の一環として「うめぼし作り」に挑戦することにしました。 

卒園児家庭でもある  【 梅の店 kyun+ 】 様に全面協力していただき、梅を洗って干す

ところから子どもたちと一緒に取り組みます。 

当初は年長さんだけでやろうと計画しましたが、何かしらの形で全園児がうめぼし作り

に関わることは学年を超えたつながりや「じぶんが作ったうめぼし」という事になりま

すので、うめぼしに対する印象も変わると再考し計画を変更しました。 

 

瓶に詰めた梅の実から、梅酢があがってくる経過を観察することなど、過程全てがどれ

も子どもたちにとって貴重な体験になる事は間違いありません。 

 

初回は ６月１７日に行います。うめぼしは殺菌効果が高く、熱中症対策にもなります。

出来上がりましたら少量ですが、持ち帰りますのでご自宅で召し上がってください。 

 


